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ПЛАН 

работы школьного спортивного клуба (ШСК) «ЛИГА» 

МАОУ «Лицей-интернат №1» г. Альметьевска 

на 2022-2023 учебный год  

 

№п/п Дата 

проведения 

Наименование мероприятия  Ответственный  

1. ноябрь Сбор инициативной группы по созданию ШСК 

«ЛИГА» 

Хасаншина Э.Р., заместитель 

директора по ВР, Канзафаров И.М., 

педагог организатор, Сулейманов 

Р.Н., учитель физической культуры, 

Калислямов А.А., учитель 

физической культуры 

2.  ноябрь Документация ШСК «ЛИГА», положение 

клуба. 

Хасаншина Э.Р., заместитель 

директора по ВР, Сулейманов Р.Н., 

учитель физической культуры, 

Калислямов А.А., учитель 

физической культуры 

3. ноябрь Состав совета клуба, положение спортивного 

клуба, календарный план. 

Хасаншина Э.Р., заместитель 

директора по ВР, Сулейманов Р.Н., 

учитель физической культуры, 

Калислямов А.А., учитель 

физической культуры 

4. ноябрь КЭС – баскет 2022, муниципальный этап.  Сулейманов Р.Н., учитель 

физической культуры, Калислямов 

А.А., учитель физической культуры 

5. ноябрь Олимпиада по ФК, школьный этап. Сулейманов Р.Н., учитель 

физической культуры, Калислямов 

А.А., учитель физической культуры 

6. ноябрь Волейбол 9-11 классы. Сулейманов Р.Н., учитель 

физической культуры, Калислямов 

А.А., учитель физической культуры 

7. декабрь Баскетбол – 8-9 классы.  Сулейманов Р.Н., учитель 

физической культуры, Калислямов 

А.А., учитель физической культуры 

8. декабрь «Веселые старты» - 5-7 классы. Сулейманов Р.Н., учитель 

физической культуры, Калислямов 

А.А., учитель физической культуры 

9. декабрь Баскетбол – 10-11 классы. Сулейманов Р.Н., учитель 

физической культуры, Калислямов 

А.А., учитель физической культуры 

10. декабрь Открытие лыжного сезона. Сулейманов Р.Н., учитель 

физической культуры, Калислямов 

А.А., учитель физической культуры 

11. январь Сдача норм ГТО (лыжи). Сулейманов Р.Н., учитель 

физической культуры, Калислямов 

А.А., учитель физической культуры 
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12. январь Спринт (лыжи) 5-7, 8-11 классы. Сулейманов Р.Н., учитель 

физической культуры, Калислямов 

А.А., учитель физической культуры 

13. январь Гражданская обороона 8-11 классы ОФП, 

ОБЖ. 

Сулейманов Р.Н., учитель 

физической культуры, Калислямов 

А.А., учитель физической культуры 

14. февраль Турнир по мини-футболу по параллелям (5-11 

классы). 

Сулейманов Р.Н., учитель 

физической культуры, Калислямов 

А.А., учитель физической культуры 

15. февраль Военно – патриотическая игра «Зарница». Сулейманов Р.Н., учитель 

физической культуры, Калислямов 

А.А., учитель физической культуры 

16. февраль Лыжные гонки – ГТО.  Сулейманов Р.Н., учитель 

физической культуры, Калислямов 

А.А., учитель физической культуры 

17. февраль «Лыжня Татарстана 2023». Сулейманов Р.Н., учитель 

физической культуры, Калислямов 

А.А., учитель физической культуры 

18. 15-20 марта  Предметная неделя. Сулейманов Р.Н., учитель 

физической культуры, Калислямов 

А.А., учитель физической культуры 

19. апрель  Плавание – 8-11 классы.  Сулейманов Р.Н., учитель 

физической культуры, Калислямов 

А.А., учитель физической культуры 

20. апрель Пионербол – 5-7 классы. Сулейманов Р.Н., учитель 

физической культуры, Калислямов 

А.А., учитель физической культуры 

21. апрель Мини – футбол – 5-8 классы. Сулейманов Р.Н., учитель 

физической культуры, Калислямов 

А.А., учитель физической культуры 

22. май Майская эстафета. Сулейманов Р.Н., учитель 

физической культуры, Калислямов 

А.А., учитель физической культуры 

23. май Легкая атлетика (муниципальный этап). Сулейманов Р.Н., учитель 

физической культуры, Калислямов 

А.А., учитель физической культуры 

24. май День здоровья. Сулейманов Р.Н., учитель 

физической культуры, Калислямов 

А.А., учитель физической культуры 

25. май Подведение итог работы ШСК «ЛИГА» за 

учебный год. 

Хасаншина Э.Р., заместитель 

директора по ВР, Канзафаров И.М., 

педагог организатор, Сулейманов 

Р.Н., учитель физической культуры, 

Калислямов А.А., учитель 

физической культуры 
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